
PDF GRATIS - 6 HALAMAN

Panduan Ringkas
Penelitian

Enam halaman untuk memetakan masalah, memilih metode, dan

membangun ritme kerja 30 hari yang realistis.

GARDA AKADEMIK

Mengawal penelitian sampai tuntas
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01 / PETA AWAL

Mulai dari posisi yang nyata
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Penelitian menjadi lebih ringan ketika Anda tahu apa yang sudah ada, apa yang belum jelas, dan

keputusan apa yang harus dibuat berikutnya.

A
Fenomena

Apa yang terjadi, pada siapa, di mana, dan

mengapa hal ini layak diteliti?

B
Bukti awal

Data, laporan, observasi, atau literatur apa

yang menunjukkan masalah tersebut nyata?

C
Kesenjangan

Bagian mana yang belum cukup dijelaskan

oleh penelitian atau praktik sebelumnya?

D
Kontribusi

Apa manfaat pengetahuan atau perbaikan

yang dapat diberikan penelitian Anda?

UJI SATU KALIMAT

Saya meneliti [fenomena] pada [objek] dalam [konteks] untuk memahami [tujuan] dengan menggunakan [jenis

data].
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02 / LATAR BELAKANG

Susun alur masalah yang mengalir
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1
Konteks

Jelaskan situasi umum yang relevan.

2
Bukti

Tunjukkan fakta, data, atau gejala yang dapat diperiksa.

3
Masalah

Terangkan ketidaksesuaian, risiko, atau kebutuhan.

4
Literatur

Ringkas apa yang sudah dan belum dijelaskan.

5
Fokus

Tutup dengan pertanyaan dan tujuan yang spesifik.

HINDARI

Pembukaan yang terlalu luas, klaim tanpa sumber, daftar kutipan tanpa hubungan, dan gap yang hanya

berbunyi belum pernah diteliti.
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03 / KEPUTUSAN METODE

Metode mengikuti pertanyaan
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Q
Kuantitatif

Pilih ketika pertanyaan menilai hubungan,

perbedaan, pengaruh, atau pola yang dapat

diukur. Pastikan definisi variabel, instrumen,

dan rencana analisis selaras.

L
Kualitatif

Pilih ketika tujuan menafsirkan pengalaman,

proses, makna, atau konteks. Pastikan strategi

partisipan, pengumpulan data, dan analisis

tema dapat dijelaskan.

M
Metode campuran

Gunakan hanya ketika dua jenis data benar-benar diperlukan untuk menjawab bagian pertanyaan yang

berbeda dan integrasinya sudah direncanakan.

Pertanyaan penelitian sudah spesifik.

Jenis data benar-benar menjawab pertanyaan.

Akses partisipan atau data realistis.

Risiko etika dan privasi telah dipetakan.

Teknik analisis dapat dijalankan dan dijelaskan.
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04 / RITME KERJA

Rencana 30 hari yang realistis
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01 PUTUSKAN

Finalkan fokus, pertanyaan, tujuan, dan batas penelitian.

02 KUATKAN

Audit literatur, kerangka konsep, sumber, dan rencana metode.

03 KERJAKAN

Kumpulkan atau rapikan data, catat keputusan, dan susun draf inti.

04 PERIKSA

Uji konsistensi, tanggapi catatan, dan siapkan konsultasi.

ATURAN RITME

Tentukan satu keluaran utama per minggu. Tugas kecil boleh banyak, tetapi indikator selesai harus tetap satu

dan dapat diperiksa.
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05 / KONSULTASI

Datang dengan konteks yang lengkap
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Ringkasan topik dalam 3-5 kalimat.

Pertanyaan penelitian versi terbaru.

Catatan dosen atau penguji tanpa dipotong konteksnya.

Bagian naskah yang sedang diprioritaskan.

Tenggat institusi dan target pribadi.

Daftar keputusan yang masih membingungkan.

FORMAT PESAN YANG EFEKTIF

Halo Garda Akademik. Saya sedang meneliti [topik]. Posisi saya sekarang [tahap]. Kendala utama [masalah].

Arahan dosen [catatan]. Target saya [tanggal]. Bahan yang tersedia [daftar].

TIGA PERTANYAAN YANG INGIN SAYA SELESAIKAN
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